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Méditerranée

Au plus pres des garrigues
pour limiter l'arrosage

Aride, ventée et contrastée, la nature méditerranéenne
est bien différente de lambiance subtropicale souvent
cultivée sur la Céte d'Azur. Loin de cet exotisme
gourmand en eau, Jean-Jacques Derboux s'est inspiré
des paysages languedodiens pour imposer un style de
jardin méditerranéen sans arrosage. Le minéral y joue
un role important, en dallages sur les terrasses a vivre,
dans les murets de pierres séches qui retiennent le sol
sur des pentes souvent fortes, ou en paillis de gravier,
limitant Cévaporation au pied des plantes. Le choix de
pierres colorées ou sombres atténue la réverbération de
la lumiére, intenable sur le calcaire blanc.

Les « plantes-chameaux » des maquis. Tenir pendant
trois a cing mois de sécheresse en été est a la portée

de certaines « plantes-chameaux », celles des garrigues
et maquis. Beaucoup résistent au froid mais exigent

le plus souvent le plein soleil et ne supportent pas
d'avoir les pieds humides par temps frais. La culture

en terrasses qui draine ['eau en exces leur est favorable,
contrairement aux fonds argileux apparemment plus
fertiles mais néfastes en hiver. Le meilleur moment

de plantation est en septembre-octobre, juste avant

les pluies abondantes : bien arrosés au démarrage,

les jeunes plants ont ensuite plusieurs mois tempérés
pour s'installer:

3 PLANTES IDEALES

1/ Lalavande commune. [ssue des
garrigues, elle est parfaitement adaptée au
calcaire et a la sécheresse. Son feuillage
persistant est lumineux en hiver. Evitez
l'ombre et lhumidité, et retaillez les boules
juste aprés la floraison estivale et a la sortie
de ['hiver: 53 20 € selon la ille de la plante.

2/ Les cistes. Ce sont des arbustes
printaniers, semi-persistants, résistants a la
seécheresse, mais pas toujours au froid. Les
plus rustiques tolérent jusqua -15 °C.
Certains sont adaptés au calcaire, mais
beaucoup, originaires des maquis, ont bescin
d'acidité, d'ou la nécessité de connaitre
précisément la variété que l'on achéte. En
milieu sec, un petit gabarit démarre plus vite
qu'un gros sujet en fleurs. De 102 25 €.

3/ Le gazon des Mascareignes [7oysis
tenwifoliz). L forme un gazon un peu bosselé
qui ne se tond jamais. Cette graminée
exotique tolérante au froid méditerranéen,
jusqu'a - 14 °C, résiste a la sécheresse
avec seulement un arrosage par semaine.
Laspect est trés vert en été, mais les plaques
séchent et jaunissent en hiver pour reverdir
au printemps. Sachéte en godets,

7a9 € le m? ouen plagues prétes 3 poser,
25330 €lems
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